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План летней оздоровительной работы МАДОУ № 15  

Июнь, июль, август – 2024 г.  

Цель: 

повышение качества оздоровительной работы с воспитанниками, и широкая пропаганда здорового образа жизни среди 

всех участников воспитательно-образовательного процесса в летний период. 

Задачи: 
 реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое воспитание детей; 

 создать комфортные условия для физического, психического, нравственного воспитания каждого ребенка, 

развития у них любознательности и познавательной активности; 

 организовать здоровье сберегающий режим, обеспечивающий охрану жизни, предупреждение заболеваемости и 

детского травматизма; 

 осуществлять просвещение родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период; 

 привлечении семей воспитанников к участию в воспитательном процессе на основе педагогики сотрудничества. 

 

Регламентирующие нормативные документы 
Проведение профилактических, закаливающих, оздоровительных и воспитательных мероприятий с детьми в летний 

период регламентируют нормативные документы:  

 Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989 г) 

 Конституция РФ от 12.12.1993г. (ст. 38, 41, 42, 43). 

 Федеральный закон от 24.07.98 г. 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации». 

 Федеральный закон №273 «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г.  



 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.09.2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

 Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольного образовательного учреждения СанПиН, 2.4.3648-20, утвержденные главным государственным 

санитарным врачом РФ от 28.09.2020 г. № 28. 

 Приказ Минздрава России от 04.04.03 № 139 «Об утверждении инструкции по внедрению оздоровительных 

технологий в деятельность образовательных учреждений». 

 Постановление Правительства РО города Ростова-на-Дону  от 02.06.2020 № 511  «О внесении изменения в 

постановление Правительства Ростовской области от 05.04.2020 № 272»; 

 Инструкции по организации охраны жизни и здоровья детей в МАДОУ №15 

 Локальные акты МАДОУ №15. 

 Образовательная программа дошкольного образования муниципального автономного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 15» (МАДОУ №15). 

 

Принципы планирования оздоровительной работы 
 комплексное использование профилактических, закаливающих и оздоровительных технологий;  

 непрерывное проведение профилактических, закаливающих и оздоровительных мероприятий;  

 использование простых и доступных технологий;  

 формирование положительной мотивации у детей, родителей и педагогов к проведению профилактических 

закаливающих и оздоровительных мероприятий;  

 повышение эффективности системы профилактических и оздоровительных мероприятий за счет соблюдения 

элементарных правил и нормативов: оптимального двигательного режима, физической нагрузки, санитарного 

состояния учреждения, организации питания, воздушно-теплового режима и водоснабжения. 

 

При подготовке к летнему оздоровительному периоду следует исходить из необходимости учета следующих 

факторов: 

 ОП ДОО 

 индивидуальных социально-психологических особенностей детей 

 особенностей климатической зоны. 

 

 

 

 



 

 

Система оздоровления детей в летний период включает в себя: 

 

 Физкультурно-оздоровительная работа с воспитанниками детского сада. 

 Организация рационального питания. 

 Система закаливания. 

 Оздоровительно-просветительская работа. 

  

Организация летнего оздоровительного периода 
 каждый день организуется работа взрослых по соблюдению санитарно-гигиенических требований (ежедневно 

моется пол на верандах, в жаркую погоду участки поливаются водой, своевременно скашивается трава и т.д.); 

 организуется предметно-развивающая среда на территории ДОО (оборудование для игровой и познавательно-

исследовательской деятельности, расширяется ассортимент выносного оборудования); 

 соблюдается режим дня летнего оздоровительного периода, соответствующий ОП ДОО; 

 соблюдается питьевой режим летнего оздоровительного периода, соответствующий ОП ДОО; 

 увеличивается продолжительность прогулок и сна (в соответствии с санитарно-эпидемиологическими 

требованиями к устройству, к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" п. 

2.4.3648-20); 

 различные виды детской деятельности (игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, 

продуктивная, музыкально-художественная, чтение) и самостоятельная деятельность детей организуются на 

воздухе; проводятся регулярные беседы по теме: «Формирование представлений о здоровом образе жизни».    

 

1.Оздоровительная и профилактическая работа: 

 

№ 

п/п 

Наименование мероприятий Сроки исполнения Ответственный 

1  

Витаминизация: расширенный ассортимент овощных 

блюд за счёт сезонных овощей; разнообразие 

фруктов; соки фруктовые и овощные; зелень, 

йодированная соль. 

Весь период Заведующий МАДОУ 



 

2  

Профилактика инфекционных заболеваний 

(консультация для сотрудников, родителей) 

 

Весь период Врач МАДОУ 

3  

Контроль за работой пищеблока 

 

Весь период Заведующий МАДОУ 

 

4  

Контроль за созданием условий для деятельности 

детей на участках 

 

Весь период Заведующий МАДОУ 

методист 

 

5  

Создание санитарно-гигиенических условий для: 

- перехода на летний режим дня ; 

- организация питьевого режима; 

- организация закаливающих процедур: воздушные 

ванны; босохождение; полоскание полости рта;зева, 

хождение по рефлённым и мокрым дорожкам; 

обливание рук до локтя с постепенным снижением 

температуры; обрызгивание; 

- плавание воспитанников в бассейне. 

 

 

Весь период Инструктор по ФК 

 

Воспитатели групп, 

Мед.персонал 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

2.Методическая работа: 

 

План организационной работы 

 

 

1 Написание плана летней оздоровительной 

работы. Обсуждение его на педагогическом 

совете. 

  

Май 

  

Методист 

2 Издание приказа по работе ДОУ в летний период. Май  

 

Заведующий 

3 Консультации для воспитателей: 

«Организация активного отдыха в летний 

период»; 

«Подвижные игры на участке летом»; 

«Оздоровление детей летом»; 

«Экологическое воспитание детей летом»; 

Организация и проведение совместных 

профилактических мероприятий по 

недопущению детского дорожно-транспортного 

травматизма ГИБДД и инициативных групп 

«Родительский патруль». 

 

Июнь - август Методист 

воспитатели 

4 Совещание при заведующем: 

- «Особенности организации работы ДОУ в 

летний период». 

Педагогический совет: 

1. «Анализ летней оздоровительной работы».  

2. Утверждение рабочих программ, планов 

педагогов. Готовность ДОУ к 2024-2025 

 

Июнь 

 

Август 

Заведующий 

 методист 

воспитатели 

медперсонал 

 



учебному году». 

5 Помощь воспитателям в разработке и 

составлении рабочих программ по возрастным 

группам. 

Июнь  

август 

 

методист 

 

 

6 Индивидуальная работа с воспитателями (по 

запросам). 

Июнь,  август  методист 

 

 

7 

 

Обновление блоков программно-методического и 

дидактического обеспечения в соответствии с 

требованиями ФГОС ДО. 

 

Июнь, июль, август 

 

 

Заведующий 

 

8 Создание условий для физического развития: 

Организация оптимального двигательного 

режима, формирование основ безопасного 

поведения и привычки к здоровому образу 

жизни. 

 

Июнь, июль, август 

 

 

Зав. Хозяйством 

методист 

инструктор по ФК 

воспитатели групп 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

План 

методической работы на июнь 2024 года 

№ Форма проведения Дата проведения Ответственный 

1. Международный день защиты детей  

 Тематический праздник, посвященный Дню защиты детей 

«Путешествие в сказочную страну Детства» 

 Конкурс рисунков на асфальте «ЗДРАВСТВУЙ, 

СОЛНЫШКО!» 

 Чтение художественной литературы «Всемирный день 

ребенка», «Нашим детям» и др. 
  
 

 

 

 

 

3 июня 

 

 

методист 

воспитатели 

 

2. Всемирный день охраны окружающей среды (День эколога) 

 Экологическая тропа «Путешествие в мир природы»; 

 Рисование на тему «Берегите природу!». 

 

 

5 июня 

 

методист 

воспитатели 

 

3 Пушкинский день России (День русского языка).  

 Беседа о сказках А.С.Пушкина; 

 Д/и «Угадай кто», «Из какой сказки?»; 

 Развлечение «По страницам сказок А.С.Пушкина». 

 
 

 

6 июня 

 

методист 

воспитатели 

 

4  День России.  

(за 12.06.2024) 

 Квест «Мы живем в России»;  

 Рассматривание иллюстраций, альбомов «Столица - 

 

11 июня 

методист 

инструктор по ФК 

воспитатели 

 



Москва»; 

 Беседы: «Россия– родина моя», «Наш флаг и наш герб»; 

 Выставка рисунков «Россия – Родина моя»; 

 Спортивная эстафета «Россияне – самые быстрые и 

ловкие». 
  

 

5 22 июня - День памяти и скорби — памятная дата начала 

Великой Отечественной войны 1941–1945 годов 

 Просмотр презентаций о ВОВ;  

  игры: «Летчики», «Танкисты»; 

 Экскурсия к мемориалу, скверу памяти; 

 Рисование рисунков для выставки в ДОУ «Знаем, помним, 

гордимся!». 

 

 

 

21 июня 

 

 методист 

воспитатели 

инструктор по ФК 

6 Международный Олимпийский день 

 Беседа «Что такое олимпиада?» 

 Рассматривание иллюстраций «Летние виды спорта» 

 Загадывание загадок о спорте, разучивание речевок. 

 Эстафеты: «Прокати мячи», «Перенеси предмет». 

 Вернисаж рисунков на асфальте «Символы олимпиады» 

 Сюжетно-ролевая игра «Зарядка в детском саду». 

 Подвижные игры: «Зайцы и волк», «Кто быстрее», 

«Самолёты», «Охотники и зайцы», «Найди себе пару», 

«Перелёт птиц». 

 

 

24 июня 

 

методист 

воспитатели 

инструктор по ФК 

7 Оперативный контроль 

Контроль (виды контроля) 

Организация питания; 

Организация прогулок; 

 Заведующий, 

методист 

мед. персонал 

зав хозяйством 

 

 

 

 



 

 

План 

методической работы на июль 2024 года 

 

№ Форма проведения Дата проведения Ответственный 

1. День дорожной безопасности 

 Беседа «Я-пешеход», «Правила дорожные, детям знать 

положено»; 

 Чтение художественной литературы по теме; 

 Творческая работа «Нарисуй дорожный знак»; 

 Заучивание потешки «Пешеход,  пешеход, помни ты про 

переход…»; 

Подвижные игры: «Краски», «Воробьи и автомобили». 

 

 

 

1 июля 

 

 

Воспитатели 

 

2. Организация консультаций: 

для родителей : 

 «Безопасное поведение детей на воде»,  

«Осторожно, солнце!» 

3 июля Воспитатели 

Мед, персонал 

 

3 День Нептуна  

 Развлечение для воспитанников «Праздник Нептуна»;  

  Беседа о традициях праздника; 

  Игры с водой на прогулке; 

 Рисование мелом на асфальте «Водные жители». 
 

5 июля Воспитатели 

4  

Всероссийский день семьи, любви и верности 

 Тематическое развлечение «День семьи, любви и верности»; 

 Беседы на тему: «Моя семья», «Что я знаю о маме и папе», 

«Моя дружная семья», «Кем работают мои родители», 

«Дружная семья всем нужна»; 

 Рассматривание фотографий «Моя семья»; 

 

 

8 июля 

    

 Воспитатели 



     • Конкурс рисунков на асфальте «Моя семья». 

 

 

5 День дружбы. 

 Беседа на тему: «Что такое дружба? Для чего нужны 

друзья?»;  

 Дидактическая игра «Хорошо и плохо»; 

  Чтение сказки В. Катаева «Цветик-семицветик»; 

 Акция «Подари улыбку другу». 

25 июля Воспитатели 

6   

День творчества В.Г.Сутеева  

 Знакомство с творчеством В.Г.Сутеева «Под грибом», 

«Палочка –выручалочка»; 

 Д/И «Назови ласково», «Отгадай кто?»; 

 Творческая мастерская «Закладка для любимой книги»; 

 Выставка рисунков «Мой любимый сказочный герой» 

 

30 июля Воспитатели 

 

 

 

План 

методической работы  

 на август  2024 года 

 

№ Форма проведения Дата проведения Ответственный 

1. Жили-были - Ох и Ах. 

 Приглашение родителей на открытую зарядку «Здоровье в 

порядке, спасибо зарядке».  

 Аттракционы «Попади в цель», «Подбрось - поймай», «Стенка - 

хлопок».  

 Чтение стихов о спорте. -Загадывание загадок о спортивных 

 

 

1 августа 

 

 

Воспитатели 

 



атрибутах. 

 

 

2 Будьте здоровы 

 Беседы: «Уроки безопасности», "Беседа о здоровье, о чистоте" 

«Друзья Мойдодыра»; 

 Беседа «Как  много есть разных наук, зачем нам нужны науки». 

2 августа Воспитатели 

 

3 День физкультурника  

 Беседы о здоровом образе жизни с иллюстрациями.  

 Спортивный праздник «Весёлые старты». 

 Заучивание стихотворений, пословиц и поговорок о спорте.  

  Рисование «Спортивная эмблема группы» 

 

9 августа Воспитатели 

Инструктор по ФК 

 

4 День государственного флага. 

 Беседы: «Флаг России»; 

  Рассматривание альбома «Россия-Родина моя»; 

 Чтение стихов о родном крае, мире; 

  Чтение русских народных сказок: «Садко», «Илья Муромец и 

Соловей разбойник». 

22 августа       методист 

воспитатели 

 

5 «До свидания лето»  

 Беседа с детьми «Последний день лета; 

 Конкурс рисунков "До свидания, лето!", конкурс рисунков на 

асфальте; 

 Эстафеты, подвижные игры. 

 

 

23 августа 

 методист 

Инструктор по ФК 

Воспитатели групп 

6 Международный День Российского кино 

 Беседа о кино, «Какие фильмы вы смотрели, какие вам особенно 

понравились, о чем они», «Как снимают кино»;  

  Отгадывание загадок по тематике детских фильмов; 

  Прослушивание музыки и песен из детских фильмов. 

26 августа методист 

Воспитатели 

7 Оперативный контроль:        август методист 



«Соблюдение питьевого и двигательного режимов в летние дни». 

 

 

Мед. персонал,  

зав хозяйством 

8 УСТАНОВОЧНЫЙ 

ПЕДСОВЕТ 

30 августа Заведующий 

методист 

 воспитатели групп 

специалисты 

педагоги ДО 

 

 

3. Работа с детьми 

 

РЕЛИЗАЦИЯ ЗАДАЧ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ НА ЛЕТНИЙ ПЕРИОД (согласно ФГОС ДО) 

«Физическое развитие» 
 Укреплять здоровье детей путем повышения адаптационных возможностей организма, развивать двигательные и 

психические способности, способствовать формированию положительного эмоционального состояния.  

 Всесторонне совершенствовать физические функции организма.  

 Повышать работоспособность детского организма через различные формы закаливания.  

 Формировать интерес и потребность в занятиях физическими упражнениями.  

 Удовлетворять естественную потребность в движении, создавать условия для демонстрации двигательных умений 

каждого ребенка.  

 Способствовать предупреждению заболеваемости и детского травматизма. 

«Художественно-эстетическое развитие»  

 Закреплять и углублять музыкальные впечатления, полученные в течение года.  

 Поддерживать инициативу детей в импровизации.  

 Активизировать воображение, инициативу, творчество ребенка.  

 Развивать основы музыкально-театральной культуры, духовно обогащать детей положительными эмоциями. 

 Совершенствовать исполнительские умения детей в создании художественного образа, используя для этой цели 

игровые, песенные и танцевальные импровизации.  

 Развивать коммуникативные навыки в различных ситуациях общения: со сверстниками, педагогами, родителями и 

другими людьми.  

 Приобщать детей к наблюдению за действительностью, развивать умение видеть мир глазами творца-художника.  



 Предоставить свободу в отражении доступными для ребенка художественными средствами своего видения мира.  

 Развивать умения передавать настроение, состояние, отношение к изображаемому, экспериментировать с 

различными видами и способами изображения.  

 Создавать максимальную свободу для проявления инициативы и необходимое для этого физическое и 

психологическое пространство. 

«Познавательное развитие» 
 Удовлетворять детскую любознательность, не подавляя при этом интереса к узнаванию природы, формировать 

необходимые для разностороннего развития ребенка представления о ней, прививать навыки активности и 

самостоятельности мышления.  

 Обеспечить широкие возможности для использования всех пяти органов чувств: видеть, слышать, трогать руками, 

пробовать на вкус, чувствовать различные элементы окружающего мира.  

 Развивать навыки общения со сверстниками, взрослыми и окружающей природой с ориентацией на 

ненасильственную модель поведения. 

«Речевое развитие» 
 Развивать самостоятельное речевое творчество, учитывая индивидуальные способности и возможности детей.  

 Воспитывать интерес к языку и осознанное отношение детей к языковым явлениям.  

 Способствовать проявлению субъектной позиции ребенка в речевом общении со взрослыми и сверстниками. 

«Социально-коммуникативное развитие» 
 Развивать игровую деятельность воспитанников;  

 Приобщение к элементарным общепринятым нормам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми;  

 Продолжать работу по формированию семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств;  

 Развивать трудовую деятельность, воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других 

людей, его результатам;  

 Формировать представление об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах 

поведения в них. 

 

Воспитательно-образовательная работа с детьми 
 

 - художественно-эстетического(1) 

- Физическое развитие (3) 

- Музыка (2) 

 (согласно расписанию и перспективному плану группы на ЛОП); 

Июнь, июль, август методист 
воспитатели групп 

 



- организованная деятельность с детьми 

художественно-эстетического направления; 

- ежедневная организация познавтельно-

исследовательской деятельности с детьми; 

-чтение художественной литературы перед сном и 

на прогулке. 

Организация и проведение развлечений, бесед, 

экскурсий, спортивных и музыкальных досугов 

(согласно плану мероприятий на ЛОП). 

Каждая пятница   летнего 

месяца 

методист 
воспитатели  групп 

Игровая деятельность (ежедневно). Согласно 

требованиям образовательной программы 

дошкольного образования МАДОУ № 15 

Июнь, июль, август методист 
воспитатели групп 

  

Работа с детьми по предупреждению бытового и 

дорожного травматизма (беседы, развлечения, игры 

по ознакомлению с ПДД, экскурсии) 

Июнь, июль, август методист 
воспитатели групп 

  

Экскурсии и целевые прогулки с детьми за 

территорию детского сада 

Июнь, июль, август методист 
воспитатели групп 

Экологическое воспитание детей (беседы, 

прогулки, экскурсии, наблюдения, эксперименты с 

живой и неживой природой) 

Июнь, июль, август методист 
воспитатели групп 

  

Трудовое воспитание детей (дежурство по 

столовой) 

Июнь, июль, август методист 
воспитатели групп 

  

 

 

Система оздоровительно-профилактических мероприятий 

с детьми на летний период 

 

Мероприятия Особенности организации 

Воздушные ванны Ежедневно, на утренней и вечерней прогулке; сон с доступом свежего воздуха  

Солнечные ванны при наличии головного убора 



Стопотерапия  Ежедневно растирание стоп, похлопывание ладонью по стопе, самомассаж стоп, 

гимнастика стоп с предметами, «Дорожка здоровья» 

Мытье рук по локоть с 

самомассажем, пальчиковая 

гимнастика 

Ежедневно 

Игры с водой и песком Ежедневно, на утренней и вечерней прогулке  

Утренняя гимнастика Ежедневно, на свежем воздухе  

Гимнастика пробуждения Ежедневно, по мере пробуждения детей  

Подвижные игры с физическими 

упражнениями 

Ежедневно, во время утренней и вечерней прогулки, с учетом двигательной 

активности детей. 

Индивидуальная работа по 

развитию движений 

Ежедневно в 1 и 2 половину дня, на утренней и вечерней прогулках 

Самостоятельная двигательная 

деятельность 

Ежедневно, совместно с воспитателем и под руководством воспитателя в 

помещении и на свежем воздухе 

Экскурсия за пределы МАДОУ при 

наличии соответствующих условий 

1 раз в месяц 

Музыкально-развлекательные, 

физкультурные досуги, конкурсы. 

1 раз в неделю 

 

                                                                      Оздоровительная работа с детьми 
  

Мероприятия Дата проведения Ответственный 

Максимальное пребывание детей на свежем воздухе 

(утренний прием, гимнастика, прогулки, развлечения, 

физкультура на свежем воздухе). 

Июнь, июль, август методист, 
инструктор по ФК, 

инструктор по ФК (плавание), 
воспитатели групп 

Осуществление различных закаливающих мероприятий в 

течение дня (воздушные, солнечные ванны, умывание 

холодной водой, обтирание, корригирующие упражнения для 

  

Июнь, июль, август 

методист, 
Мед. работник, 

инструктор по ФК, 



профилактики плоскостопия, сколиоза, развитие координации 

движений). 

Воспитатели групп 

  

Включение в меню свежих овощей, фруктов, соков; рыбы, 

молочных продуктов. 

Июнь, июль, август Заведующий 

Медперсонал 

Создание условий для повышения двигательной активности 

детей на свежем воздухе (спортивные игры и упражнения, 

соревнования и др.) 

Июнь, июль, август  методист, 
инструктор по ФК, 

инструктор по ФК (плавание), 
воспитатели групп 

 

Профилактическая работа с детьми 

Мероприятия Дата проведения Ответственный 

Инструктаж с сотрудниками ДОУ: 

-   по организации охраны жизни и здоровья детей, в соответствии с 

режимом дня, действующим санитарно-эпидемиологическими  

правилами и нормативами; 

- пожарной безопасности;  

- по профилактике и предупреждению детского дорожно-

транспортного травматизма; 

- предупреждение отравлений ядовитыми растениями и грибами. 

  

  

июнь 

 Заведующий,  

методист 

медперсонал, 

 

  

Инструктаж сотрудников по охране труда и выполнению 

требований на рабочем месте. 

июнь Заведующий 

зав. хозяйством 

 

Инструктаж по оказанию первой доврачебной помощи при 

солнечном и тепловом ударе;  

профилактике пищевых отравлений и кишечных инфекций. 

  

июнь 

Медперсонал 

Оформление информационных стендов: 

 «Кишечная инфекция»;  

«Клещевой энцефалит»; 

«Овощи, фрукты. Витамины». 

Июнь, июль, 

август 

  

  

Мед. работник 

методист 

Проведение инструкций по охране труда 

для воспитанников детского сада. 

 

Июнь, июль, 

август 

 

 методиста 
воспитатели групп 



 

 

ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ С ДЕТЬМИ  

НА ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 

Июнь 

Неделя месяца Мероприятие Дата проведения Ответственные 

1 неделя 

 

Неделя «Моё 

счастливое 

детство» 

 

«Здравствуй, Лето» ; 

Флешмоб пропоганда по ПДД  

«ДетямБезопасныеДороги»; 

Беседы «Здравствуй, лето красное!», 

Рассматривание иллюстраций, открыток, чтение книг о 

лете, 

Целевые прогулки «Лето и мы» (вокруг детского сада); 

День поэзии А.С.Пушкина: Чтение произведений  

А.С. Пушкина: «Ветер по морю гуляет», «Месяц, 

месяц…», «Ветер, ветер…», «Сказка о царе 

Салтане…» и др. 

 

 

 

 

03.06.- 07.06 

 

 

 

 

 

 

методист, 
воспитатели групп 

2 неделя 

 

Неделя  

«С чего 

начинается 

Родина?»  

 

«12 июня – День России» 

 Беседы «Мой дом – моя страна»;  

Рассматривание иллюстраций, чтение книг;  

Разучивание стихотворений о России; 

Творческая мастерская: «Флажки» (раскрашивание 

российского триколора); 

«Наш город» (выставка рисунков), 

Дистанционное мероприятие: 

Выставка рисунков совместно с родителями 

«Нарисуем вместе радужное детство». 

 

 

 

 

 

 

10.06-14.06 

 методист, 
воспитатели групп 

3 неделя Тематические беседы «Береги своё здоровье». Чтение 

произведений К. И. Чуковского «Мойдодыр», 
 

17.06-21.06 

методист, 

воспитатели 



«Неделя здоровья»  «Айболит»; 

Физкультурный досуг «Солнце, воздух и вода – наши 

лучшие друзья»; «Летние олимпийские игры» 

 

Инструктор по ФК, 

Инструктор по ФК 

(плавание), 
Воспитатели групп 

4 неделя 

Неделя «Дружат 

дети на планете» 

Игры с водой «Плыви, плыви, кораблик»; 

«Шоу мыльных пузырей»; 

Беседы: «Моряк – профессия или призвание»; 

Развлечение КВЕСТ  «Поиск затонувших сокровищ» 

 

24.06.-28.06 

 методиста 
инструктор по ФК, 

воспитатели групп 

 

Июль 

1 неделя 

Неделя «Правила 

дорожные знать 

каждому 

положено» 

Беседы «Правила дорожные – правила надёжные»; 

Познавательные игры по правилам дорожной 

безопасности «Красный, жёлтый, зелёный»; 

«Игры на асфальте» (практическая отработка ПДД); 

 

 

 

01.07-05.07 

воспитатели групп 

2 неделя 

Неделя  

«8 июля -  день 

Российской 

почты» 

 « День семьи, 

любви и 

верности» 

Чтение художественной литературы, разучивание 

стихов, песен; 

Загадывание загадок; 

Беседы о профессии почтальона; 

Сюжетно - ролевые игры «Почта»; 

Конкурс на лучшую семейную композицию (рисунки, 

поделки, коллажи)  

Итоговое мероприятие Выставка «Моя семья». 

Дистанционное мероприятие : конкурс рисунков  

«Моя семья» 

 

 

 

 

08.07-12.07 

методист 

воспитатели групп 

3 неделя 

«Неделя 

мастеров» 

 Рисование эпизода какого-нибудь русского народного 

праздника: "Чудо-дивное, диво-дивное"… 

Укрась матрешку сказочным узором.  

Рассматривание иллюстраций по теме: "Золотые руки 

мастеров"; 

Лепка "Дымковская барышня"; 

Отгадай - ка загадки!!!" - русский народный фольклор 

 

 

15.07-19.07 

 

 

 

 

 

методист 

воспитатели групп 



 

 

4 неделя 

 

Неделя 

«Патриотического 

воспитания» 

Прослушивание песен военных лет; 

Разучивание песни о РОДИНЕ; 

Беседа с детьми о символах России (герб, гимн, флаг); 

Чтение: С.Викулова «Россия», А.Гришина «О Русь 

моя!!»; 

Спортивное развлечение «Школа мяча»; 

Работа с родителями «Что читать детям». 

 

 

 

 

22.07-26.07 

воспитатели групп 

инструктор по ФК 

5 неделя  

Неделя 

«Военно – 

морского флота» 

 

Дистанционное мероприятие: Рисование посвящённое 

дню ВМФ. 
 

29.07-02.08 

воспитатели групп 

Август 

1 неделя 

 

 

«Неделя спорта и 

физкультуры» 

Беседа с детьми «Какие виды спорта вы знаете?»; 

Игры с мячом «Мой весёлый, звонкий мяч»; 

«Босоножки, не оторвёшь ножки»  

(хождение босиком); 

Беседа с детьми «Если хочешь быть здоров - 

закаляйся!»; 

Спортивное соревнование "Спорт-это сила и здоровье"; 

Акция «Мы за здоровый образ жизни» посвящённая 

дню физкультурника. 

 

 

 

 

 

05.08-09.08 

воспитатели групп 

инструктор по ФК 

2 неделя 

 

 

«Неделя 

экологии» 

Беседа с детьми: «Мои любимые игры»; 

Беседа «Взаимосвязь и взаимодействие в природе»; 

Чтение стихотворения Е.Благининой «Посидим в 

тишине».  

Беседа «Живая и неживая природа»;  

Экологическая игра «Что о чем»; 

 

 

 

12.08-16.08 

 методист, 

воспитатели групп 



 Экскурсия по территории сада к контейнерам по сбору 

макулатуры и пластиковых крышек  

Итоговое мероприятие: Выставка рисунков «Берегите 

природу» 

3 неделя 

 

Неделя  

«Я гражданин 

России» 

 

Рассматривание альбома «Россия – Родина моя», флага 

РФ и РО, флагов разных стан; 

Чтение стихов о родном крае, о мире 

Чтение:  Русские народные игры 

Выставка рисунков Российского флага 

 

  

 

19.08-23.08 

 методист, 

воспитатели групп 

4 неделя 

 

Неделя 

«До свидания, 

лето!» 

Беседа с детьми «Последний день лета; 

Конкурс рисунков "До свидания, лето!", 

конкурс рисунков на асфальте; 

Эстафеты, подвижные игры. 

 

 

26.08-30.08 

 методист, 

инструктор по ФК, 

воспитатели групп 

 

4. Работа с родителями 

№ Наименование мероприятия Дата проведения Ответственный 

1. Консультации по психолого-медико-педагогическим вопросам Весь летний период медперсонал 

воспитатели групп 

2 Информационно-справочные материалы для родителей по 

вопросам соблюдения режима дня, санитарного режима в летний 

оздоровительный период и гигиенических требований. 

Весь летний период методист, 

воспитатели групп 

3 Оформление стендовой информации для родителей: 

- «Безопасность в лесу»; 

- «Безопасность у водоёмов»; 

- «Воспитываем грамотного пешехода»; 

- «Что нужно знать о насекомых»;  

 методист 

воспитатели 

медперсонал 

 

 

 



 

 

5. Административно-хозяйственная работа 

№ Наименование мероприятия Дата проведения Ответственный 

1 Подготовка к ЛОК, 

организация ЛОК (издание приказов по летне-

оздоровительной кампании) 

Май Заведующий ДОУ 

2 Инструктаж с сотрудниками ДОУ: 

-   по организации охраны жизни и здоровья 

детей; 

- предупреждению детского травматизма; 

- предупреждение отравлений ядовитыми 

растениями и грибами; 

- об организации праздников. развлечений 

Май Заведующий,  

методист 

медперсонал 

3 Уход за растениями зимнего сада, клумб. 

озеленение территории детского сада. 

Постоянно Садовник 

Зав. хозяйством 

4 Проведение текущего мелкого косметического 

ремонта в здании МАДОУ (в соответствии с 

Дорожной картой) 

Июль, август Заведующий,  

зав. хозяйством 

рабочий по обслуживанию и 

ремонту здания 

5 Подготовка территории и помещений детского 

сада к началу учебного 2024-2025 года (в 

соответствии с Дорожной картой). 

Июль, август Заведующий, 

зав. хозяйством, 

рабочий по обслуживанию и 

ремонту здания 

 методист, 

коллектив ДОУ. 
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